
Následující emailový rozvovor prob ěhnul 27. 3. 2006. P ůvodní dotaz byl sm ěřován na  
dotazy@zubari.cz .  

 

Dobrý den, před měsícem a půl mi byla přeplombována stolička. Zub nebolel, ackoli tam byl hluboký 
kaz. Od té doby je zub extrémně citlivý na tlak; při náhodném zkousnutí mě silně rozbolí na 1-2 
minuty. Na chlad je citlivý jenom málo. Asi měsíc před tímto plombováním mně byla vytažena 
sousední 8. Je to záležitost podrážděného nervu, která časem vymizí? Zubní lékařka zatím byla v 
rozpacích, prý mám čekat, že se to možná sklidní...Děkuji. 

Dobrý večer, 
citlivost na kousnutí rozhodně není dobrý příznak. Pokud jde o amalgámovou výplň na živém zubu, 
tak můžete čekat třeba citlivost na teplo či chlad, ale tlak spíš ne. Těžko dělat závěry po telefonu, ale 
pokud si Vaše zubní lékařka neví rady, nebylo by od věci vyhledat konzultaci jinde…. :-/ 

 
Dekuji za odpoved i za moznost se zeptat! 
Mam asi nejakou smulu: tuto konkretni zubarku jsem zacala navstevovat teprve nedavno s nadeji na 
lepsi peci. Za triploskovou amalgamovou plombu na zminovane 7 + anestezi mi uctovala 500 Kc, aniz 
by me dopredu informovala a jeste to dopadlo takhle... Krome toho mi nasla na panoramatickem 
snimku pod plombami jeste 11 kazu a ja opravdu nevim, jestli se nemam vratit z kratsi cesty. Nevite mi 
nahodou doporucit opravdu odpovedneho, pecliveho a seriozniho zubare nekde v Praze (nejlepe na 
trase od Roztok u Prahy + centrum)? Klidne si zaplatim i nejaky nadstandard, pokud to opravdu 
nadstandard bude. 
JInak ta citlivost na kousnuti pomalounky ustupuje, ale porad pretrvava. 
 
Dobrý den, 
ono je těžké rozhodnout takhle po mailu, jestli je to provedeno dobře nebo ne, protože nemohu 
očekávat perfektní popis situace od pacienta. Nevím, co přesně se dělalo... Taky se mohla lékařka 
snažit o něco v dobré víře, co nevyšlo. To, že výplň stála 500 Kč není až tak hrozné, spíš bych řekl, 
že to je za solidní ošetření velmi dobrá cena. Otázka je, zda je ošetření solidní, že? :-)  
To, že Vám lékař zhotoví BTW snímky a najde 11 kazů je naprosto normální situace. bohužel. Tady 
bych spíš poukazal na pečlivost té lékařky.  
Doporučit lékaře. Navrhuji kouknout na www.zubari.cz a najít někoho v databázi. Předem ale 
upozorňuji, že to samo o sobě nemusí být řešení. 
Není to snadná situace, ale věřím a přeju, ať řešení najdete. :-) 

 
Dekuji za moc odpoved. Tato verze zni optimisticteji... 
Nerada Vas obtezuji dalsim mailem, ale jeste by me zajimalo, jak to je vlastne s tim placenim za 
vykony. Z netu se dozvidam, ze amalgam i anestezi pojistovny plati. Proc stala vypln 500? Pokud jde 
nadstandard, v cem asi spociva? Vim, ze jsem se mela zeptat zubarky, ale nejak jsem se ostychala, 
kdyz mi to sama nevysvetlila :-( Mivaji zubari nejake cenniky? 
 
Dobrý den, 
takže popořadě. Zubaři musí mít ceník a na požádání jej ukázat. Lepší praxe Vám při vyšetření 
zhotoví plán i s přibližným rozpočtem.  
Co se týká ceny, je to tak, že pojišťovna nabízí za amalgámovou výplň asi 160 Kč. Víc nám nedá. 
POkud chcete udělat výplň kvalitně a pro pacienta příjemně, tj. s anestezií, musíte počítat pro 3-
ploškovou výplň asi se 30 min práce. Když je lékař zkušený a asistentka hbitá. :-) 1 min práce stojí od 
10 do 40 korun. Přičtěte si materiál a zisk a jste na ceně od 400 do 2000 Kč. Podle místa, vybavení a 
tak. Když to chcete udělat rychleji, musíte někde slevit. Anestezie, pečlivost, materiál... všechno v 
zájmu rychlosti. Přirovnávám to k tomu, když přijdete do kavárny a chcete luxusní espresso za 3 Kč. I 
laik ví, že to je hloupost. Když vezmete v úvahu, že dobrá amg výplň vydrží desetiletí, jde o investici 
jistě velmi dobrou. Roční náklady na takovou výplň jsou směšné. Vemte si kolik necháte u kadeřníka 
nebo za boty....  

 
Dobry den, 
(jsem neodbytna...) 
 takze, kdyz to shrnu: 160 Kc je celkova uhrada pojistovny za amalgavovou vypln  ("material i prace")? 



 Pricemz zubare, kdyz aplikuje anestezi (ackoli ji hradi pojistovna, ale musi se cekat, az zabere) a dela 
to peclive, to stoji tech 400 - 2000 vcetne zisku. 
Chapu. 
To se ten muj byvaly zubar musel tedy vejit do tech 160, kdyz jsem tam nikdy nic neplatila. Asi proto 
tak "fofroval" a anesteze nebyla nikdy zadna a prevence jako z rychliku (a zadne Rtg). 
Jeste, prosim, jsou nejake rozdily v kvalite amalgamovych plomb, co se tyce materialu? POkud jsem 
to spravne pochopila, jde v zasade o nejakou smes kovu, ktera se od doby, co byla vymyslena, ani 
moc nezmenila? Existuji tedy "lepsi" a "horsi" vyplne?  
Dekuji za Vasi trpelivost s ubohym laikem... 
 
Už se začínáte orientovat. :-) 
Mezi amalgámy jsou malé rozdíly, které laik příliš nepozná. Skoro vůbec. Každý amalgám se ale dá 
dobře a špatně zpracovat. A jsme zase u toho, že cena se neodvíjí od použitého materiálu, ale ceny 
práce lékaře násobená časem. Je to ďábelské, že?  

 
 

 

 


